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RESUMO

A escola constitui um espago de aprendizagem, convivéncia e construgao de relagdes, no
qual os estudantes vivenciam diferentes sentimentos, situagdes ¢ desafios. No contexto da
Educacgao Especial, considerar as dimensodes sociais, emocionais e relacionais pode favorecer
a participagdo e a aprendizagem. Nesse sentido, este trabalho objetiva relatar uma
experiéncia pedagdgica desenvolvida no Atendimento Educacional Especializado (AEE), na
Sala de Recursos Multifuncionais (SRM) da EEMTI Governador Adauto Bezerra, no
municipio do Crato, Ceara, utilizando jogos pedagodgicos como recursos para favorecer o
reconhecimento, a expressao ¢ a reflexdo sobre as emocdes dos estudantes atendidos. Trata-
se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, desenvolvido durante os
atendimentos realizados com estudantes da Educacao Especial. A proposta foi organizada em
momentos de apresentacdo dos jogos, vivéncia das atividades e socializagao ¢ reflexao sobre
as experiéncias. Foram utilizados a Trilha Aventura das Emocgdes € o Jogo da Memoria das
Emocgdes. As atividades envolveram identificagdo de sentimentos, relagdo entre emogdes ¢
situagdes do cotidiano, expressdo por meio de fala, gestos, expressdes, apontamentos e
escolhas de imagens, além da reflexdo sobre estratégias para lidar com sentimentos
considerados dificeis. A avaliagdo ocorreu de forma processual e qualitativa, considerando
participagdo, interacdo, formas de comunicagdo, reconhecimento das emocdes e
envolvimento nas atividades. Os resultados observados indicaram que os jogos favoreceram
momentos de dialogo, escuta, interacdo e participagdo, possibilitando que os estudantes
expressassem sentimentos e relacionassem as emocgdes as experiéncias vivenciadas no
cotidiano. A Trilha Aventura das Emog¢des contribuiu para a reflexdo sobre diferentes
situagdes, enquanto o Jogo da Memoria das Emogdes mobilizou reconhecimento visual,
atengdo, memoria e identificacdo de sentimentos. A experiéncia também evidenciou a
importancia de valorizar diferentes formas de comunicagao e participacao no AEE. Conclui-
se que recursos ludicos e acessiveis, quando utilizados com intencionalidade pedagogica,
podem contribuir para praticas inclusivas e significativas na Sala de Recursos
Multifuncionais, fortalecendo espacos de aprendizagem, comunicacdo, interacdo e
acolhimento. A experiéncia apresenta contribui¢des para a pratica pedagodgica e para a
formacdo docente, ao evidenciar possibilidades de articulacdo entre ludicidade, inclusdo e
atendimento as singularidades dos estudantes.
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